
My Mother (fr)
Compte: 64 Mur: 2 Niveau: Intermédiaire Facile

Chorégraphe: Bruno Morel (FR) - Avril 2026
Musique: A Mothers Love - Claudia Buckley

No tags no restarts
Intro musicale de 16 comptes

Sect 1. ½ RUMBA,SCUFF,STEP LOCK STEP,STOMP UP
1-4 PD à D,PG près du PD,PD devant,scuff PG
5-8 PG devant,PD croisé derrière PD,PG devant,stomp up du PD près du PG 

Sect 2. KICK,FLICK,½ TURN,KICK,HOOK,STEP FWD,SCUFF,STEP FWD,SCUFF
1-4 Kick PD devant,flick PD,½ t vers la D s/PG,kick PD devant,hook PD devant jambe G
5-8 PD devant,scuff PG,PG devant,scuff PD

Sect 3. STEP 1/2 TURN,STEP, HOLD,STEP 1/2 TURN,STEP,HOLD
1-4  PD devant ,1/2 t vers la G,PD devant,pause
5-8 PG devant,1/2 t vers la D,PG devant, pause 

Sect 4. POINT SIDE,CROSS BACK,KICK TWICE,COASTER STEP,SCUFF
1-4 Pointe du PD à D,PD croisé derrière PG,kick PG devant 2X
5-8 PG derrière,PD près du PG,PG devant,scuff du PD

Sect 5. ROCK ½ TURN,STOMP, PIGEON TOE,HOOK
1-4 Rock PD devant, retour s/PG,1/2t vers la D,PD devant,stomp PG près du PDG
5-8 (en se déplaçant vers la G) Ecarter talon PD vers la G,pointe PG vers la G, pointe PD vers la

G,pointe PG vers la G,écarter talon PD vers la G,pointe PG vers l a G, hook PD derrière
jambe G

Sect 6. GRAPEVINE R,SCUFF,GRAPEVINE L,SCUFF
1-4 PD à D,PG croisé derrière PD,PD à D,scuff du PG
5-8 PG à G,PD croisé derrière PG,PG à G,scuff du PD

Sect 7. ROCK ½ TURN,STEP,HOLD,TOE STRUT ½ TURN,ROCK BACK
1-4 Rock PD devant,½ t vers la D,PD devant,pause
5-6 ½ t vers la D,pointe PG derrière,poser talon PG au sol
7-8 Rock arrière PD

Sect 8. STEP ½ TURN,STOMP, HOLD,COASTER STEP,STOMP UP
1-4 PD devant,½ t vers la G,stomp PD près du PG,pause
5-8 PG derrière,PD près du PG,PG devant,stomp up du PD près du PG

Final : remplacer les 4 derniers comptes de la danse par PG devant,1/2t vers la D,PG devant,pause
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